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Art.-Nr. 92086
Sitz- und Riickenkissen

- 48508 Nordhorn

Sanfte Unterstutzung fur Gesall und Rucken
Fir eine aufrechtere Position und ermiidungsfreies Sitzen

Dieses Stiitzkissen wurde sowohl als Sitzauflage als auch als
Riickenstiitze konzipiert. Seine Fiillung aus hochwertigem
viskoelastischem Schaumstoff passt sich perfekt und
individuell an den Koérper an und stiitzt ihn sanft, ohne zu
driicken oder einzuengen.

Der pflegeleichte, samtig-weiche Bezug ist mittels
Reifverschluss abnehmbar und bei 40° C waschbar. Ein
elastischer Gurt auf der Riickseite hilt das Kissen sicher an
der Riickenlehne eines Stuhles fest.

Ob als Sitz- oder Riickenstiitze - in beiden Positionen wird
das Becken ein wenig nach vorne geneigt. Dadurch nimmt
die Wirbelsdule eine aufrechtere Position ein. Dies entlastet
Bandscheiben, Muskeln und Biander und kann so vorbeugend
wirken gegen Riickenbeschwerden.

Durch eine gesiindere, weil aufrechtere Sitzposition wird
Sitzen als entspannter und ermiidungsfreier empfunden. Dies
ist besonders angenehm auf langen Autofahrten oder am
Arbeitsplatz - aber natiirlich auf dem heimischen Sessel vor
dem Fernseher.

Als Riickenstiitze wird die natiirliche S-Form der
Wirbelsdule unterstiitzt. Eine ungesunde “Rundriicken-
Haltung” wird so vermieden. Als Sitzauflage wird zudem das
Aufstehen erleichtert (durch die nach vorne abfallende Form
des Kissens). Wiahlen Sie einfach die fiir Sie bequemere
Kissen-Position!

Unterstiitzt die natiirliche
S-Form der Wirbelsidule - sowohl
als Sitz- als auch als Riickenkissen

- viskoelastisches Material passt sich sanft stiitzend der Korperform an
- kein Einengen, kein Driicken
- samtig-weicher, pflegeleichter und abnehmbarer Bezug
- leichtes Neigen des Beckens nach vorne - aufrechtere Position
* beugt “Rundriicken-Haltung” vor
- entspanntes, ermiidungsfreies Sitzen
- kann positiv wirken gegen Riickenbeschwerden
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